~

Comune di @ ASSOCIAZIONE FAMIGLIE "H"
qustelfranco di Sotto LA LUDOTECA-

#

‘UNA PRIMAVERV\
» o c// lNCONTRl

presso Sala della Pace
ore 15:00

lo di due incontri promosso dal
collaborazione con Fassociazione
10 alla terza edizione, @ stata
all'attualitd ed alla nostra vita
plgere maggiormente [a
a dott.ssa Orsi Manola (psicolo-
contro da un esperto del settore. /
spetti psicologici, in un’ oftica di

La partecipazione satj gratuita
Prenctazione obbligatoria
al numero 346-3951980 (Dott.ssa Orsi)
Y Posti limitati )

YEDIZIONE YEDIZIONE:

Incontri 3 cura di MANOLA ORSI Incontri 3 cura di MANOLA ORSI
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POTENIZIALITA’ E RISCHI NEL WEB. COME AIUTARE NOI STESSI E |
DSTRI FIGLI A VIVERLO..CON EQUILIBRIO E SICUREZZA,

ale & un pro mesorablle e petvasivo che
| do huove sfide ad oghuno di noi e
uole essete |'occasione per
itd del fenomeno ed incentivare
s0 delle nuove tecnologie.
odalitd di approccio e indicazioni
rescita e lo sviluppo dei
, sftuttando le potenzialit delle
e tischi e pericoli.
0 perta di sicurezza informatica).

3 EDIZIONE

Incontri 3 cura di MANOLA ORSI

. .
LPOTERE DEL’ALIMENTAZIONE: )
CIBO, EMOZIONI E SALUTE

Anch )andiare & una cosa haturale, farlo nel modo corretto non
licata risulta spesso sconvolgere le
ere i buoni propositi nel tempo.

ifiche evidenziano che il modo
enza la nostra esperienza
j esclusivamente, una
e questo incontro ha
)essioni ta alimentazione ed
e stabilite un sano rapporto

553 De Risi Luisa (biologa-nutri-

3 EDIZIONE

Incontri 3 cura di MANOLA ORSI




